
 

Capodanno in Cina tra tradizione e futuro 

PECHINO 

SHANGHAI 
 

27 Dicembre - 04 Gennaio 

 

 
 

La Cina non è un paese, è un mondo a sé che spazia dalle metropoli moderne, alle praterie epiche 

passando per deserti, vette sacre, grotte straordinarie e rovine imperiali, un paese sempre pronto a 

incantare e stupire. Un mondo sospeso tra progresso, civiltà millenarie e bellezze naturali da lasciare 

senza fiato. Più che un paese, la Cina è un mondo con oltre un miliardo di abitanti e più di 4.000 

anni di storia. Un luogo in cui alle grandi metropoli si contrappongono paesaggi rurali e bellezze 

naturali da lasciare senza fiato nella loro affascinante immobilità. Un luogo di forti contrasti e di 

grandi emozioni che stupiscono ed incantano. Un paese in bilico tra tradizioni millenarie e 

modernità, tecnologia e avanguardia. A meno di tornare sempre negli stessi posti che diventano, 

quindi, familiari, questo enorme Paese si apre agli occhi del visitatore in una continua sorpresa e 

con scenari sempre nuovi. Un crogiolo di storia, tradizione, gastronomia e culture che nel corso dei 

secoli, se non dei millenni, hanno dato vita a quello che si può vedere oggi. Dalla eclettica capitale 



 
 

 

 

Pechino, una delle più popolose al mondo, alla dinamica e trendy Shanghai, da città di origini 

antichissime a incredibili capolavori della natura: la Cina è un luogo di forti contrasti e di grandi 

emozioni che stupisce ed incanta. Un viaggio in Cina è sempre una scoperta. 

27 Dicembre Domenica AREZZO - ROMA - PECHINO 

Partenza in bus g/t da via Giotto (angolo Bar Giotto) alle ore 13:00. Arrivo all'aeroporto di Roma 

Fiumicino, disbrigo delle formalità d'imbarco, partenza con volo di linea Air China diretto per 

Pechino CA940 Roma - Pechino 19:50 - 13:00 del giorno successivo. Pasti e pernottamento in volo. 

 

 
 

28 Dicembre Lunedì PECHINO 

Arrivo a Pechino alle 13:00, incontro con la guida e il bus privato e trasferimento in hotel. 

Pomeriggio a disposizione per il riposo e le prime passeggiate. Pranzo libero. Nel tardo pomeriggio, 

ci si sposta nelle animate vie del quartiere storico di Dazhalan, dove l’antica Pechino imperiale si 

incontra con la nuova capitale elegante e moderna. A fine passeggiata, cena in un ristorante tipico 

ubicato nello stesso quartiere. Rientro in hotel e pernottamento. 
 

PECHINO Poche città al mondo possono vantare una storia tanto ricca e affascinante quanto 

Pechino. Disegnata a tavolino 600 anni fa secondo i dettami della geomanzia cinese, la città fu 

abbellita di palazzi, templi, monasteri, giardini dal fascino fiabesco. Ancora all’inizio di questo 

secolo, Pechino si presentava suddivisa in tre città concentriche, separate fra loro da alte mura: nel 

centro, la Città Proibita, impenetrabile e misteriosa dimora del ‘Figlio del Cielo’; attorno, la città 

tartara, dove risiedeva la nobiltà imperiale; all’esterno, la città cinese, dove vivevano i cittadini e 

dove sorgeva il Tempio del Cielo, sede ufficiale del culto imperiale. Dopo l’avvento della Repubblica 

Popolare, Pechino subì un forte sconvolgimento urbanistico che, senza toccare alcuno dei 

monumenti, ha comunque modificato profondamente l’aspetto della città, rendendola una capitale 

moderna ed elegante; ma il cuore, la straordinaria Città Proibita, resiste impermeabile al tempo a 

testimoniare la gloria e i fasti del ‘Figlio del Cielo’.  

 

 



 
 

 

 

 
29 Dicembre Martedì PECHINO 

Pensione completa. Incontro con la guida e visita della Grande Muraglia Cinese, una delle più 

famose meraviglie del mondo ed inclusa nella lista del Patrimonio dell'Umanità dell'Unesco sin 

dal 1987. Proprio come un enorme drago, la Grande Muraglia si snoda su e giù per montagne e 

attraverso deserti e praterie, percorrendo un totale di 21.196 chilometri dalla costa est fino ai deserti 

a ovest. La sua storia è di oltre 2000 anni, molte delle sue sezioni sono scomparse lungo i secoli e 

altrettante sono arrivate fino al giorno d'oggi. È una delle più affascinanti attrazioni al mondo grazie 

alla sua importanza storica e alla grandezza architettonica. La Grande Muraglia Cinese è un’opera 

colossale che ha assunto nel tempo funzioni e significati diversi, che ha comportato l’impiego delle 

più disparate tecniche e dei più disparati materiali, che ha impiegato il lavoro di milioni di persone 

ma che solo nell’arco di molti secoli ha assunto il carattere mitico e unitario che ancora oggi gli 

attribuiamo. Al rientro sosta per la visita del Tempio dei Lama, un importante monastero buddhista 

ancora attivo. Conosciuto anche come Yonghe Gong, o Palazzo Yonghe, fu costruito come 

testimonianza della devozione dell’imperatore Kangxi al Buddhismo tibetano. Infatti, il Celeste 

Impero aveva una forte attenzione per il Tibet, da poco nella sua signoria. Ancora oggi abitato da 

monaci, è tra le attrazioni più importanti di Pechino. Rientro in hotel pernottamento.  
 

30 Dicembre Mercoledì PECHINO 

Pensione completa con cena tipica in ristorante a base di anatra laccata. Incontro con la guida e 

partenza alla scoperta di Pechino. Vedremo Piazza Tienanmen, nota anche come “Piazza della Pace 

Celeste”, lunga 880 metri e larga 500, può ospitare un milione di persone ed è la quarta piazza più 

grande al mondo. La Porta della Pace Celeste, la porta di Tienanmen, consente l’accesso alla Città 

Proibita. Sopra l’ingresso si trova un ritratto di Mao Tse-Tung, il fondatore della Cina moderna. 

Piazza Tienanmen è il simbolo del potere dello stato in Cina, qui per tradizione si svolgono grandi 

parate militari. Sul lato occidentale si trova l’edificio del Parlamento, conosciuto anche come Grande 



 
 

 

 

Sala del Popolo. Visiteremo la Città Proibita, uno dei principali monumenti del paese, poiché 

rappresenta un simbolo della Cina tradizionale e allo stesso tempo il massimo capolavoro in buono 

stato di conservazione dell'architettura classica. Ogni anno, milioni di cinesi e di stranieri vi si recano 

per ammirare nell'immenso complesso i tesori e gli oggetti preziosi, il potere e lo splendore, 

l'abbondanza e il lusso degli antichi imperatori. Ogni cosa nella Città Proibita ha un significato 

filosofico, religioso e soprattutto indica la maestosità dell'imperatore. Ad esempio, il giallo, il 

colore dell'imperatore, si trova su quasi tutti i tetti dei palazzi, a parte quello della biblioteca, che è 

nero ed è associata quindi all'acqua, e quello del palazzo del principe erede, le cui mattonelle sono 

verdi a simboleggiare la crescita. Proseguimento per la visita del Palazzo Imperiale d’Estate che si 

dice sia il giardino imperiale meglio conservato al mondo e il più grande nel suo genere ancora 

esistente nella Cina moderna. Non è una sorpresa che durante le calde estati di Pechino la famiglia 

imperiale preferisse i bei giardini e i padiglioni all’aperto del Palazzo d’Estate alle mura della Città 

Proibita. In serata rientro in hotel e pernottamento.  
 

Piccolo consiglio: se volete farvi un'idea di come si svolgesse la vita nella Città Proibita guardatevi 

il film di Zhang Yi Mou “La Città Proibita”, oppure potete leggere il libro di Reginald Johnston 

“Crepuscolo nella Città Proibita” che racconta la vita dell'ultimo imperatore. 

 

 
 

31 Dicembre Giovedì PECHINO - SHANGHAI (in treno) 

Pensione completa. In mattinata termineremo la visita di Pechino ammirando il Tempio del Cielo, 

considerato come il più sacro dei templi imperiali di Pechino. È stato descritto come “un capolavoro 

di design architettonico e paesaggistico”. Il Tempio del Cielo era dove l’imperatore si recava ogni 

solstizio d’inverno per adorare il Cielo e a pregare solennemente per ottenere un buon raccolto. Da 

quando il suo dominio fu legittimato dal mandato ricevuto dal Cielo, un cattivo raccolto avrebbe 

potuto essere interpretato come la perdita del favore del Cielo e la minaccia della stabilità del suo 

regno; quindi non era del tutto privo di interesse personale il fatto che l’imperatore pregava per un 

buon raccolto. Nel pomeriggio trasferimento alla stazione e partenza in treno per Shanghai (3h 

circa). All’arrivo trasferimento in hotel. Dopo cena effettueremo una breve crociera lungo il Bund. 



 
 

 

 

 

 

 
 

01 Gennaio Venerdì SHANGHAI 

Pensione completa. Mattina libera e verso le 11 partenza per la salita alla Jin Mao Tower, uno degli 

edifici più famosi di Shanghai ed è stato il grattacielo più alto della città fino alla costruzione del 

World Financial Center. L'edificio è alto 420,5 metri e la sua forma ricorda un tronco di bambù. 

Proseguimento della visita con il Tempio del Buddha di Giada nel quale vi risiedono 70 monaci. 

All’interno, il pezzo forte è un Buddha di Giada bianca alto 1,9 metri, che venne posato qui dopo che 

un monaco lo portò dalla Birmania alla provincia dello Zhejiang nel 1882. Rientro in hotel e 

pernottamento.  

 

SHANGHAI è la città più moderna, elegante e raffinata della Cina: nel 1840 non era che un piccolo 

borgo di pescatori quando, a seguito della Guerra dell’Oppio, fu data in concessione agli Europei 

ed agli Americani. Da allora Shanghai crebbe in modo tumultuoso: banche, grandi magazzini, 

alberghi, parchi, grandi arterie commerciali, chiese e palazzi ne fecero una città straordinariamente 

elegante; gli Occidentali portarono con sé le loro abitudini e il loro stile di vita, fino ad allora 

totalmente sconosciuti ai Cinesi; in breve, la città si guadagnò l’appellativo di ‘Parigi d’Oriente’ e 

non c’era lusso o piacere, per quanto proibito, che non fosse possibile trovarvi. Anche oggi, a 

cinquant’anni dalla rivoluzione, nelle vie del centro e sul Bund (il celebre lungofiume) a Shanghai 

sopravvive intatta quell’atmosfera struggente da ‘belle époque’ di inizio secolo; nello stesso tempo, 

strade sopraelevate, ponti avveniristici e grattacieli di vetro proiettano la città con sicurezza verso il 

futuro. 

 

02 Gennaio Sabato SHANGHAI - ZHUJIAJIAO 

Pensione completa. Partenza in mattinata per un’escursione al villaggio di Zhujiajio, un antico 

borgo situato nel distretto di Qingpu, a Shanghai. Formatosi circa 1700 anni fa, oggi conta una 

popolazione di circa 60.000 abitanti ed è diventata una delle mete più amate dai turisti grazie alla 



 
 

 

 

presenza di una fitta rete di canali che gli hanno valso il nome di “piccola Venezia d’Oriente”. 

Tradizionalmente, merci e persone si spostavano proprio attraverso i canali, passando sotto ai 36 

antichi ponti in pietra ancora oggi visibili. Zhujiajiao è il villaggio fluviale meglio conservato di tutta 

la zona di Shanghai. Accanto ai vicoli più turistici, ricchi di negozi e ristoranti, vi sono delle stradine 

meno affollate, più autentiche, abitate da gente del posto e amanti della vita bohémien, e non è raro 

vedere le porte delle abitazioni lasciate socchiuse, a testimonianza di uno stile di vita d’altri tempi. 

Al termine delle visite rientro a Shanghai e tempo libero a disposizione. Pernottamento in hotel. 

 

 
 

03 Gennaio Domenica SHANGHAI 

Pensione completa. Al mattino check-out dall’hotel. Incontro con la guida e continuazione della 

visita di Shanghai. Vedremo il Giardino Yuyuan costruito durante la dinastia Ming, più di 400 anni 

fa: il magnifico paesaggio e lo stile artistico dell’architettura hanno reso il giardino uno dei luoghi di 

maggiore interesse di Shanghai; Yuyuan letteralmente tradotto significa “Giardino della felicità”. A 

seguire faremo una passeggiata lungo la skywalk di Pudong sotto i grattacieli più spettacolari del 

mondo; il quartiere di Xintiandi, nell’antica concessione francese; via Nanchino la via commerciale 

più importante della Cina. A fine pomeriggio, trasferimento alla terrazza panoramica del Banyan 

Tree, che domina tutto il Bund e la zona dei grattacieli di Pudong, per ammirare il tramonto. Rientro 

in hotel per la cena, a seguire trasferimento in aeroporto. 

 

04 Gennaio Lunedì SHANGHAI - MILANO - AREZZO 

Dopo il trasferimento in aeroporto, disbrigo delle formalità doganali e partenza con volo di linea Air 

China diretto per Milano CA967 Shanghai - Milano 01:45 - 07:15. All’arrivo incontro con il nostro 

pullman e proseguimento per Arezzo.  

 
 

N.B. L’ordine delle visite potrebbe variare senza modificare il contenuto del viaggio.  

 

 



 
 

 

 

 

Quota di partecipazione € 2890,00 
 

Quota partecipazione bambini/ragazzi fino a 17 anni in 3° letto € 2350,00 

(camere triple non esistono in Cina, il 3° letto può essere una branda o futon) 
 

Quota bus da Arezzo/aeroporto di Roma e Milano a/r € 130/140,00 

 in base al numero dei partecipanti  

 
 
 
 

Supplemento camera singola € 350,00  
NOVITA’! Possibilità di abbinamento garantito senza pagare il supplemento singola  

 
 

 

Q.I. e Assicurazione medico/bagaglio/annullamento € 117,00  

(massimale spese bagaglio € 1000/mediche € 50,000)  

possibilità di aumentare il massimale delle spese mediche -richiedere informazioni in agenzia- 

 
 

La quota comprende: Voli di linea diretti intercontinentali Air China - Treno da Pechino a Shanghai 

- Tasse aeroportuali (nella misura di € 350,00, eventuali adeguamenti saranno applicati all’emissione 

dei biglietti) - Bagaglio consentito in aereo: a mano 5 kg (55x40x20)/ in stiva 23 kg - Sistemazione  

in hotel 4* (classificazione locale) - Trattamento di pensione completa da programma - 

Trasferimenti dall'aeroporto all'hotel e viceversa - Servizio guida parlante italiano al seguito del 

gruppo - Ingressi inclusi durante le escursioni - Noleggio auricolari - Una guida della Cina - 

Accompagnatore Pepita 
 

La quota non comprende: Viaggio in pullman da Arezzo per Roma in andata e da Milano per il 

ritorno - Mance € 40,00 circa a persona da consegnare all’accompagnatore in loco (saranno distri-

buite equamente tra guide/autisti/facchinaggi servizi vari etc.) - Bevande - Eventuali adeguamenti 

valutari e delle tasse aeroportuali e tutto quanto non menzionato né “la quota comprende” - Q.I e 

assicurazione medico/bagaglio e annullamento  

 
 

 

ACCONTO ALL’ATTO DELLA PRENOTAZIONE € 860,00 
Il viaggio sarà confermato con minimo 15/20 partecipanti  

 

 

DOCUMENTI NECESSARI: PASSAPORTO  
con 6 mesi di validità residua ed avere 2 pagine libere  

Durante il viaggio è consigliabile avere con sé una fotocopia del passaporto e 2 fototessera  

Visto (soggetto a riconferma – per il 2026 è stato abolito) 

 

 
N.B. I menu dei pasti durante il viaggio sono già predefiniti dall’agenzia, NON è possibile fare cambi, 

eccetto per ALLERGIE/INTOLLERENZE/VEGETARIANI/CHI NON MANGIA PESCE che 

vanno obbligatoriamente segnalati al momento della prenotazione. Non è possibile effettuare cambi 

pochi giorni dalla partenza o il giorno stesso. 
 

 

 

 



 
 

 

 

INFORMAZIONI UTILI 
 

 

CORRENTE: 220 volt, è comunque consigliabile munirsi di adattatori universali. 
 

VALUTA: La moneta ufficiale è Yuan Cinese (CNY). Il cambio si può effettuare in aeroporto, in 

banca ed in alcuni grandi centri commerciali oltre che negli alberghi. Rispetto all’Occidente le carte 

di credito sono molto poco utilizzate. I pagamenti avvengono ormai ovunque tramite l’app 

Wechat Pay e AliPay, alle quali va collegata la carta di credito. 

CLIMA: Il clima è asciutto e le giornate soleggiate, quindi visitare la città è piacevole, a patto che vi 

proteggiate dal freddo con indumenti pesanti, sciarpa, guanti, berretta, scarpe impermeabili e una 

giacca ben imbottita. 
 

FUSO ORARIO: Il fuso orario rispetto all’Italia è avanti di 7 ore quando da noi è in vigore l’ora 

solare e di 6 ore quando è in vigore l’ora legale. 
 

LINGUA: Cinese. Mandarino lingua più diffusa. Nella Provincia del Guangdong il cantonese. Molti 

i dialetti locali. La conoscenza dell’inglese, seppure in crescita, è limitata ad alcune zone dei grandi 

centri urbani. 
 

TELEFONO: La connessione Wi-Fi in Cina è diffusa con una copertura molto efficiente in buona 

parte del territorio. Di contro è importante sapere che ci sono alcuni siti ed applicazioni che sono 

bloccati e non disponibili online per volere delle autorità governative. Tra questi segnaliamo i 

programmi e diverse applicazioni di Google, Whatsapp, Skype ed alcuni social network molto 

popolari in Italia come Facebook, Instagram e Twitter. Per il loro utilizzo si rende necessario 

scaricare dall’Italia una connessione VPN ed attivarne l’abbonamento (a pagamento) prima 

della partenza. È anche possibile scaricare dall'Italia prima della partenza un’applicazione 

simile a Whatsapp, chiamata WeChat, per favorire la comunicazione online con i propri contatti 

anche dalla Cina. 

 

CUCINA: La cucina cinese è estremamente varia e speziata, piuttosto condita e saporita, si affida a 

molte salse e si fa amare facilmente. La Cina è un Paese così diversificato che è difficile fissare una 

sola definizione per la sua cucina. Da una regione all’altra si passa dalle spezie più forti ai profumi 

più delicati. I ravioli, al vapore o alla piastra, sono qualcosa di sopraffino. Palline di pasta ripiene di 

carne, pesce o verdure. Racchiudono il sapore tipico della cucina asiatica, dato dalla soia, lo zenzero 

e la verza. Un piatto imperdibile è il pollo alle mandorle. Piccoli bocconcini di tenero pollo conditi 

con una gustosa crema a base di salsa di soia e ovviamente mandorle. Il pesce è uno degli ingredienti 

più importanti di tutta la cucina asiatica. Uno dei piatti più prelibati sono i noodles ai frutti di mare 

saltati alla piastra con salsa di soia e zenzero. In un pasto ordinario non è proposta nessuna bevanda. 

La bevanda più bevuta è il tè, consumato per le sue proprietà digestive e decongestionanti. 

VOLI INTERNI: sui voli interni in Cina non è più ammesso il trasporto di accendini nè nel bagaglio 

a mano e neppure in quello spedito. Questo non è consentito neanche sui voli internazionali di rientro 

dalla Cina per l’Italia. Non è consentito il trasposto delle power bank nel bagaglio in stiva in tutti i 

voli.  

SHOPPING: La Cina è un Paese immenso e vario, ogni regione (spesso anche ogni città) ha un suo 

prodotto tipico e una sua specialità. Nelle strade pedonali dedicate allo shopping, come quelle di 

Shanghai e Pechino, o nei pressi delle attrazioni turistiche, ci sono così tanti negozi che spesso non è 

facile capire da che parte iniziare. La Cina è il luogo ideale per acquistare accessori, gioielli e 

bigiotteria: si possono trovare facilmente in tutti i negozi di souvenir o nei mercati. La sartoria e gli 

abiti in generale sono estremamente economici in Cina. Gli abiti su misura, così come i qipao in seta, 

quelli che nell'immaginario collettivo sono gli abiti tradizionali cinesi, possono essere un ottimo 



 
 

 

 

affare. Borse, cinture e abiti di marca contraffatti si trovano ovunque in Cina e questo potrebbe 

causarvi problemi in dogana al ritorno, in caso di controlli. 

VACCINI: Nessuna vaccinazione obbligatoria. Consigliabile (per chi viaggia frequentemente un po' 

in tutti i paesi) informarsi presso gli uffici preposti della Usl locale. 

 

PENALI DI RECESSO 
 

N.B. la stipula dell'assicurazione annullamento è necessaria per coprire i costi delle seguenti penali in caso di 

non partecipazione al viaggio. Richiedere condizioni dell'assicurazione in agenzia 
 

Al Consumatore iscritto che rinuncia ad un viaggio organizzato con un vettore aereo/navale, saranno 

addebitati, indipendentemente dagli acconti versati, i costi della quota d'iscrizione, se prevista, costo 

del premio assicurativo, se previsto, costo per eventuali visti d’ingresso e   delle seguenti penali: 

- 10% della quota di partecipazione fino a 61 gg. prima della partenza 

- 30% della quota di partecipazione da 60 fino a 31 gg. prima della partenza 

- 50% della quota di partecipazione da 30 fino a 21 gg. prima della partenza 

- 75% della quota di partecipazione da 20 fino a 11 gg. prima della partenza 

- 100% della quota di partecipazione a meno di 10 gg. prima della partenza 
 

In nessun caso verrà restituita la quota di partecipazione per mancata presentazione alla 

partenza del viaggio, per mancanza o inadeguatezza dei documenti di identità o per 

interruzione volontaria del viaggio durante il tour. 

 

Prima della prenotazione del viaggio, si prega di prendere visione delle condizioni generali di contratto           

pubblicate sul nostro sito www.pepitaviaggi.com 

Organizzazione tecnica Pepita Viaggi SRL - Aut.Prov. 5/97 Prot.p 6 10500/36-3-53 - Assicurazione presso 

RC Allianz SpA. Rc n. 112367746 - Garanzia insolvenza/fallimento presso Fondo Vacanze Felici n.597 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pepita viaggi SRL - 52100 Arezzo - Via Ristoro d'Arezzo, 68 - P.IVA 01523440517 
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